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教師積極介入英語線上自主學習活動規劃與自學成效相關研究 Part II 

研究目的 探討本校學生對於英語學習的態度與學習成果關聯性。 

統計方法 描述統計。 

研究對象 
南臺科技大學 112 學年度有「修習英語聽講實務(一)」、「基礎專業英文」以及「進階英文表

達」的日四技學生（排除應英系、聽障與學障特殊班、重補修學生），共計 7284 名學生。 

資料蒐集內容 

（資料分析變項） 

透過問卷、自學成果檢核測驗、學生在 FlipClass 的活動紀錄以及該學期的學期成績來了解

各群體的學習態度、興趣與成效。 

研究結果 

學習態度與學
習興趣分佈 

 

■興趣高及積極的學生最多(49%)，興趣低但積極的學生最少(7%)。 

■興趣高及積極的學生以人文社會學院為最低(38%)。 

通識英文課總
成績平均 

(排除停修等) 

 

 

■興趣高及積極的學生學業成績有高於平均的表現。興趣低及不積極的學生學業成績最低。無作答的

學生學期成績表現則最差。 

■整體來看，即使人文社會學院中對英語興趣高及積極的學生數最少，但在學期成績表現確實是四院

中表現最高的，可能因個班屬性以及不同授課老師會有不同的評分標準，因此無法斷定人文學院的

學生的英語程度及英語學習成效優於其他學院。 

自學成果檢核
成績 

(排除缺考者) 

 

 

 

註：自學成果檢核測驗，素材、計分由雙語中心統籌 

■整體來看，人文社會學院的學生自學成果成績最低，數位設計學院則是最高。 

■興趣高及積極的學生自學成果成績高於平均。興趣低及不積極的學生成績墊底。 

■興趣高及積極的學生以數位設計學院表現最好。 

自學素材完成
篇數 

 

■整體來說，商管學院完成篇數高於其他學院。 

■人文社會學院、商管學院及數位設計學院皆為興趣低但積極學生完成篇數是最多的。工學院為興趣

高及積極學生完成篇數是最多的。 



113 年度校務研究議題分析摘要 

英語對自身發
展的重要性 

 

■大部份的學生(96.2%)覺得英語對自身發展重要。 

學習英語目的 

 

■態度積極的學生中最主要的選擇為「提高就業競爭力」，而不積極的學生則最多人選擇「取得必修

學分順利畢業」。 

■態度積極的學生在「取得英語證照」、「出國旅遊」的人數比例都更高，顯示態度積極的學生會將英

語學習的目的連結到生活面以及畢業後就業需求。而較不積極的學生則是比較集中在完成現階段校

園內自身該完成的任務。 

希望能擁有的
英語能力 

 

■無論哪一種學習態度的學生，都選擇希望「能聽懂英文對話」，其次為「能用英語和不同國家的人交

談」顯示能聽能說為多數學生最想擁有的能力。 

導致意願降低
的因素 

 

■降低學習態度積極的學生較自學意願的原因第一是「不會規劃學習進度」，第二則是「課業太過忙

碌」，第三則是「沒有自主學習的習慣」。 
 

後續研究 

■可從提高學生的內在動機研究相關議題，包含對素材主題的喜好、學生課外時間的分配與

自學投入的關聯性等。 

■後續仍會持續對每學期大一到大三的學生進行學習成果的檢測與觀察，藉以完整了解學生

在各年級對於英語學習的態度是否有轉變，以及自學檢核機制是否能有效建立自學習慣，

以及習慣建立之後學習成績是否有逐年及高。 

 


